
FOCUS PROJET

« Nous essayons au mieux de travailler avec la biodiversité de nos prairies pour 
conserver l’autonomie fourragère de notre exploitation mais aussi pour préserver 
la flore naturelle de nos prairies. Nous essayons d’être vigilant notamment sur la 
fertilisation et sur les pratiques de pâturage afin de conserver une bonne 
dynamique de végétation et ainsi éviter qu’une prairie se dégrade de part nos 
pratiques. »
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LAURÉAT DU TERRITOIRE SAINT-NECTAIRE - En lice pour le Concours 

Général des Pratiques Agro-écologiques – Prairies et Parcours

CATÉGORIE : 
Pâturage prioritaire (et secondairement fauche)

LOCALISATION 
Auvergne – Rhône-Alpes – Puy-De-Dôme (63)
Territoire AOP Saint-Nectaire – La Tour d’Auvergne (63680)

Situé sur le versant Ouest du massif du Sancy en terres volcaniques,

Antoine et Sarah exploitent 88 ha des prairies naturelles pour alimenter

leur troupeau laitier.

Avec une surface agricole utile composée à 100% de prairies

permanentes, les éleveurs pilotent leur système fourrager en fonction de

la diversité floristique de chaque prairie. Certaines seront plus adaptées

à de la fauche avec des espèces plus précoces et productives idéales

pour la récolte en fourrage, et d’autres prairies adaptées à la pâture avec

des espèces plus tardives, moins productives et plus riches en composés

aromatiques idéales pour le goût du fromage. La fertilisation est pilotée

en fonction de l’exploitation des prairies (fauche, pâture ou les deux) afin

de préserver au maximum la flore présente.

La parcelle présentée au concours est une parcelle idéale pour le

pâturage grâce aux nombreux arbres autour de la prairie conférant un

ombrage, par l’accès à l’eau et sa proximité de la stabulation. Cette

parcelle s’intègre plus tardivement dans le cycle du pâturage étant plus

tardive que les autres, elle fournit de l’herbe en été. Elle permet d’offrir

assez d’herbe pour la production de lait ainsi qu’un cadre idéal pour le

bien-être des vaches.

Au GAEC Chez Picou, Antoine et Sarah Teillot fabriquent du Saint-

Nectaire fermier avec un troupeau d’une 50aine de vaches sur la

commune de La Tour d’Auvergne.

Interprofession du Saint-
Nectaire

Antoine et Sarah TEILLOT



LES FORCES RETENUES PAR LE JURY

 La bonne dynamique de végétation pour une parcelle de
pâturage garantissant un rendement intéressant pour ce
type de prairies.

 La présence de nombreux arbres de haut jet conférant un
ombrage utile lors du pâturage estival, les vaches peuvent
s’abriter à l’ombre lors de fortes chaleurs

 La présence de pierres au centre de la parcelle et de murets
autour de la parcelle qui sont des lieux privilégiés pour
abriter la faune

10
Candidats au jury local

6ème
Édition organisée

ACTIVITÉS AGRICOLES 
PRINCIPALES : 

• Elevage laitier spécialisé en 
AOP Saint-Nectaire et 
troupeau allaitant

CONTEXTE AGRICOLE ET 
PAYSAGER : 

• Paysage ouvert composé de 
prairies, de plateaux 
d’estive, de montagne et de 
bois

• Type de sol : 
majoritairement volcanique

EN SAVOIR PLUS SUR LE TERRITOIRE :

Photo parcelle

…..

CONTACT :
Anaïs HUBERT
anais.hubert@syndicatstnectaire.com
Emilie ROUSSET
emilie.rousset@syndicatstnectaire.com

L’organisateur du concours sur le Territoire de l’AOP Saint-Nectaire (Puy-de-Dôme et Cantal -

Région Auvergne – Rhône-Alpes) :

L’interprofession du Saint-Nectaire

Sur le territoire de l’AOP Saint-Nectaire

EN SAVOIR PLUS :

L’AOP Saint-Nectaire est un fromage au lait de vache, à pâte
pressée non cuite. Il est produit sur une petite zone de montagne
située autour du massif volcanique du Sancy, un des sommets du
Massif Central. Encadré par un cahier des charges strict de
l’amont à l’aval, le Saint-Nectaire peut être laitier, produit en
laiterie à partir de l’assemblage du lait de plusieurs fermes, et le
Saint-Nectaire fermier, produit à la ferme à partir du lait d’un seul
troupeau et mis en œuvre deux fois par jour après la traite.

L’Interprofession du Saint-Nectaire est l’Organisme de Défense et
de Gestion et le Syndicat de la filière AOP Saint-Nectaire. Elle
regroupe près de 446 opérateurs : 210 producteurs laitiers, 207
producteurs fermiers, 19 affineurs, 4 laiteries et 6 collecteurs de
lait.

L’AOP Saint-Nectaire, c’est environ 14 000 tonnes de fromages
dont 6000 tonnes de Saint-Nectaire laitier au lait pasteurisé et
8000 tonnes de Saint-Nectaire fermier au lait cru,
commercialisées essentiellement en France.
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