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 «Membre du Réseau Français des Villes Santé de l’OMS, Montpellier est 

très attachée à renforcer sa politique en matière de lutte contre le Sida 

en apportant son soutien aux associations et institutions qui oeuvrent 

dans le domaine de la prévention, du dépistage et à la l'accès aux soins. 

Montpellier est et doit rester une ville solidaire ou la santé du quotidien 

est une priorité afin de veiller au bien-être de tous les habitants de 

Montpellier et sa métropole.» 

 
 

 

 

Michaël DELAFOSSE,  
Maire de la Ville de Montpellier,  
Président de Montpellier Méditerranée Métropole 
 

 
LE MOT DU MAIRE  
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1 -  LA VILLE DE MONTPELLIER POURSUIT SON 
ENGAGEMENT DANS LA LUTTE CONTRE LE SIDA  

Membre du Réseau Français des Villes Santé de l’OMS, Montpellier, riche d’une forte 
tradition médicale, s’engage comme acteur de la prévention et de la promotion de la 
santé autour de nombreuses problématiques présentes sur son territoire et auprès de 
tous les publics.  
Aux côtés de l’ensemble des partenaires associatifs et institutionnels, la Ville, à 
l’occasion de la journée mondiale de lutte contre le SIDA, poursuit son engagement 
avec le programme « Vers Montpellier Sans SIDA ».  
 

À MONTPELLIER, LA COVID SE DÉPISTE, LE VIH AUSSI ! 
Depuis 2018, l’arrivée du traitement du VIH par prophylaxie pré-exposition (PrEP) a permis 

de faire baisser, en France, le nombre de nouvelles infections. Cette réduction, constatée en 

2018 pour la première fois, est somme toute modérée (-7%), et concerne uniquement les 

hommes ayant des rapports sexuels avec des hommes (HSH) nés en France. Elle reste aussi à 

confirmer dans les années suivantes. Pour une personne sur cinq, le diagnostic est encore 

trop tardif alors que le bénéfice d’une prise en charge précoce est bien démontré.  

 

La crise sanitaire liée l’épidémie de Covid-19 a accentué les inégalités dans la prise en 

charge, le dépistage et la prévention du VIH. Le nombre de tests de dépistage du VIH et le 

nombre de personnes initiant une prophylaxie pré-exposition (PrEP) ayant fortement baissé 

depuis le premier confinement.  

 

Solidaire et active dans la lutte contre le SIDA, la Ville de Montpellier, en partenariat avec 

l’ensemble des institutions et associations de prévention locales, s’est engagée en 2019 avec 

le projet innovant « Vers Montpellier sans SIDA ». Ces programmes locaux qui s’articulent 

autour d’une stratégie de prévention combinée (accès effectif à l’information, au dépistage, 

au traitement et à la PrEP) sont en effet déterminants pour atteindre l’objectif d’arrêt de la 

transmission du VIH d’ici 2030.  

 
Dans ce contexte particulier, la Journée mondiale de lutte contre le SIDA est donc 
l’occasion pour la ville de Montpellier et l’ensemble de ses partenaires de rappeler 
l’intérêt de la prévention en organisant pour la première fois une semaine entièrement 
dédiée au dépistage dans une structure municipale.  
 
Toutes les informations sur Montpellier.fr/VersMontpellierSansSIDA 
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2 - LE PROGRAMME « VERS MONTPELLIER SANS 
SIDA » : ÉLÉMENTS D’ACTUALITÉS 

Ce 1er décembre 2020 est l’opportunité de montrer des résultats concernant 
l’épidémie du VIH, avec des résultats concrets sur le territoire montpelliérain, en 
partie grâce à une mobilisation coordonnée et locale. 
 

 VERS MONTPELLIER SANS SIDA : MOBILISER LES RESSOURCES 
LOCALES POUR CONTROLER L'ÉPIDÉMIE ! 

 
Le programme « Vers Montpellier sans SIDA » a comme objectifs de promouvoir la 

prévention diversifiée de l’infection VIH et des autres infections sexuellement transmissibles 

dans le cadre d’une stratégie de promotion de la santé sexuelle, d’augmenter la couverture 

de la PrEP dans les populations les plus exposées au risque VIH de Montpellier, quelle que 

soit l’orientation sexuelle, et ainsi de réduire le nombre de nouvelles infections par le VIH. Le 

programme mobilise l’ensemble des acteurs médicaux, paramédicaux, étudiants en santé, 

associatifs et politiques de la Métropole pour s’impliquer dans la lutte contre le VIH/SIDA de 

façon optimisée et coordonnée, en prenant en compte les spécificités du terrain, grâce à un 

ensemble de mesures diversifiées pour la prévention. L’implication des pouvoirs publics, de 

la Ville, de l’Agence Régionale de la Santé et des associations est essentielle.  

 

Depuis cette année, un acteur majeur, qui coordonne la lutte contre l’infection par le VIH, les 

IST, et la santé sexuelle, soutient les initiatives de villes et de territoire sans SIDA, dont 

l’initiative de Montpellier. 

 

Le programme « Vers Montpellier sans SIDA » s’inscrit en synergie avec les actions des « 

Vers des villes sans SIDA », menées dans différentes agglomérations françaises dans 

l’objectif d’une réduction importante de l’incidence et des complications du VIH sur 

l’ensemble du territoire français.  

 

En novembre 2018, nous vous annoncions le lancement de « M sans SIDA ». Depuis, des 

analyses sur les besoins en matière de prévention et de lutte contre le VIH ont été réalisées, 

induisant par la suite des actions concrètes. Une formation de près d’un tiers des médecins 

généralistes de Montpellier et de ses environs proches, coordonnées par les médecins du 

CeGIDD, ainsi que des Maladies Infectieuses. Une augmentation très importante du nombre 

de prescription de la PrEP s’en est suivi, avec une diminution importante du nombre de 

nouveaux cas d’infection par le VIH.  En octobre 2020, nous comptabilisions environ 1000 

PrEPeurs à Montpellier (versus 55 en 2016). 
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Si ces résultats sont importants, ils soulignent aussi la difficulté à faire baisser l’épidémie 

dans toutes les populations exposées au risque d’infection par le VIH. Les personnes nées à 

l’étranger, quelle que soit leur orientation sexuelle, sont des personnes en nombre moins 

touchées que les HSH nés en France, mais dont le nombre par année ne diminuent pas.  

D’autre part, la persistance d’une forte utilisation de substances psychoactives, dans un 

objectif d’augmenter ses performances sexuelles restent un problème d’envergure dont les 

méfaits sur la socialisation, l’emploi, les émotions, la perte de l’estime de soi, et des formes 

d’addiction sont inquiétantes. Nous avons rapporté, sur différents centres du département, 

l’utilisation de substances dans près de 40% des consultants dans le cadre de la PrEP et de la 

santé sexuelle.   
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D’autres actions ont été menées comme : 
 

- Des interventions d’information générale auprès des étudiants de l’Université 

de Montpellier, à l’occasion de la journée du 1er décembre 2019 

- La participation à une formation nationale sur la prévention de l’infection 
VIH et des IST, sous l’égide de la Société Française de Lutte contre le SIDA 

- L’accueil, en Octobre 2020, sur Montpellier (en virtuel), du deuxième workshop 
francophone des villes sans SIDA. Cette session de travail, en présence du Pr 

Charles Sultan, adjoint au Maire de la Ville de Montpellier délégué à la santé, a 

permis, avec les autres villes d’échanger sur des stratégies communes en terme 

de communications, d’actions, de résultats scientifiques, et de projets innovants.    

- L’intégration de nouveaux partenaires dans le programme : Les pharmacies de 

la ville, l’Université de Montpellier et des associations étudiantes.  

- L’identification de référents locaux parmi les spécialistes en addiction pour la 

prise en charge des personnes prenant des substances psychoactives, ainsi que le 

soutien d’un projet innovant de recrutement par des pairs de personnes ayant 

recours à des produits par voie injectable, loin des soins (le projet ICONE) 

- Le soutien à des initiatives de diversification de l’offre de dépistage du VIH 
et des IST, comme la création en cours d’un centre de santé sexuelle 

communautaire par AIDES en centre-ville dans le cadre d’une expérimentation 

innovante nationale incluant notamment le « test and treat » (possibilité de se 

faire dépister et traiter sur place sans rdv), ainsi que la localisation du CeGIDD en 

centre-ville. 

- Des actions de communication, comme celle réalisée aujourd’hui, pour 

divulguer des messages de prévention aux plus grands nombres, y compris aux 

populations ayant moins facilement recours aux systèmes de soins.   

- Et l’engagement de la ville dans la lutte contre les discriminations, la 
tuberculose, les hépatites et le VIH à travers la signature le 2 Avril 2019 de la 

Charte de Paris. Cette signature est un engagement coordonné par l’IAPAC 

(International Association of Providers of AIDS Care), organisme international. 

- Et des actions à venir comme la formation et le relais de l’information de 
préventions diversifiées du VIH par les pharmaciens de ville. 

 
Ainsi « Vers Montpellier sans SIDA » c’est une stratégie cohérente et diversifiée 
permettant de mobiliser les acteurs et les ressources du territoire pour mieux 
répondre aux enjeux à venir de la lutte contre le VIH et de parvenir au contrôle de 
l'épidémie.  
 
Le programme #VersMontpelliersansSIDA est développé avec le soutien institutionnel de 

Gilead et les soutiens industriels de Viiv et Mylan. 



 
 

- 9 - 

 

 ÉPIDÉMIOLOGIE DU VIH : BAISSE EN POPULATION GÉNÉRALE ET 
CHEZ LES HOMMES AYANT DES RAPPORTS SEXUELS AVEC DES 
HOMMES (HSH) MAIS AUGMENTATION DANS CERTAINES 
POPULATIONS LES PLUS EXPOSÉES 

En France, en 2018, on estimait qu’environ 6 200 personnes ont découvert leur séropositivité 

pour le VIH, nombre pour la première fois en baisse de 7% par rapport à 2017. Cependant, 

les tendances diffèrent selon le mode de contamination et le sexe avec une diminution chez 

les HSH nés en France (-16%) mais une augmentation chez ceux nés à l’étranger (+38%), et 

une stabilité� chez les hétérosexuels nés a� l’étranger. Ces chiffres reflètent probablement 

un accès inégal aux différentes mesures de prévention que sont le dépistage précoce, la 

prophylaxie pré-exposition, le traitement come prévention de la transmission.  

 

Les données nationales font état aussi d’une augmentation des autres infections 

sexuellement transmissibles chez les hétérosexuels et les hommes ayant des rapports 

sexuels avec des hommes. Ces infections sexuellement transmissibles regroupent 

principalement les infections à gonocoque (« chaude pisse »), les infections à chlamydia et 

mycoplasme, et la syphilis.  

 

L’infection par le VIH reste l’infection sexuellement transmissible la plus grave, de par la 

stigmatisation qu’elle engendre, de la nécessité de prendre des traitements à vie, et de la 

survenue de certaines complications plus fréquentes - telles que les cancers - qu’en 

population générale.  
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3 - LA PRÉVENTION DIVERSIFIÉE : À CHACUN SA 
MÉTHODE POUR SE PRÉSERVER DU VIH ET DES IST 

 LE PRÉSERVATIF : TOUJOURS D’ACTUALITÉ MAIS INSUFFISANT POUR 
CONTROLER L’ÉPIDÉMIE 

 

Il existe des modalités diverses de prévention de l’infection VIH et des autres IST. Si le 

préservatif et le dépistage de l’infection par le VIH sont des outils essentiels et 

incontournables, les chiffres des nouvelles infections VIH persistantes dans certaines 

populations exposées témoignent de l’efficacité insuffisante de ces mesures préventives. 

L’efficacité du préservatif est réduite par les « accidents de parcours » (déchirure, glissement) 

contre l’infection VIH et plus encore contre les autres infections sexuellement transmissibles, 

et par son utilisation inconstante dans la population, quelle que soit l’orientation sexuelle 

des personnes.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 TASP (TREATMENT AS PREVENTION) : LE TRAITEMENT DES 

PERSONNES SÉROPOSITIVES EST AUSSI UN MOYEN DE PRÉVENTION I 
= I 

 

L’instauration d’une trithérapie de façon systématique et précoce après une découverte 
d’une infection VIH chez une personne est une arme essentielle dans la lutte contre le VIH, 
puisque toute personne vivant avec le VIH sous traitement efficace ne transmet plus le virus.  
C’est le fameux I = I (indétectable = intransmissible) des campagnes de lutte contre le 
VIH. 
Cette information permet aussi de lutter contre les peurs et les stéréotypes pour réduire le 
risque de rejet et de discrimination, dont souffrent encore trop souvent les personnes 
porteuses du VIH. 
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 LE DÉPISTAGE : POUR PRENDRE EN CHARGE LE PLUS TÔT POSSIBLE 
LES INFECTIONS 

L'épidémie à VIH perdure car trop de personnes ignorent leur séropositivité, ce qui favorise 
la propagation du virus. La découverte de la séropositivité à un stade avancé retarde la prise 
en charge et peut compromettre la santé des personnes dépistées tardivement. 

La plupart des autres infections sexuellement transmissibles peuvent être guéries grâce à un 
traitement. Souvent peu symptomatiques, elles ne sont pas toujours diagnostiquées et 
peuvent être à l'origine de complications sérieuses et de stérilité. 

Il existe plusieurs méthodes de dépistage du VIH : test sanguin en laboratoire sur 
prescription médicale ou en centre gratuit de dépistage pour connaître son statut 
sérologique 6 semaines après un risque ; test d'orientation diagnostic (TROD), en milieu de 
soins ou proposé par des associations, pour obtenir un résultat en 30 minutes ; auto-tests, 
disponibles en pharmacies, pour connaître rapidement son statut de façon autonome. 

Il existe de multiples raisons de faire un test : suite à une prise de risque, au début ou à la fin 
d'une relation. Il est conseillé de faire régulièrement des tests en cas de partenaires sexuels 
multiples, même si les rapports sont protégés par un préservatif. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 LA PROPHYLAXIE PRÉEXPOSITION (PREP) : UNE RÉVOLUTION EN 

COURS DANS LA PRÉVENTION DU VIH 
 

Les études françaises et internationales ont montré l’efficacité très élevée d’une nouvelle 
stratégie de prévention de l’infection VIH : la prophylaxie (ou prévention) préexposition 
(PrEP). La PrEP permet une réduction de l’acquisition du virus proche de 100% lorsqu’elle est 
prise correctement (études PROUD et IPERGAY)1,2. En France, la PrEP est accessible depuis 
janvier 2016 sur prescription médicale initiée par un médecin habilité à prescrire les 
traitements contre le VIH. Cette consultation est l’occasion d’une consultation de santé 
sexuelle et de prévention de l’ensemble des infections sexuellement transmissibles par la 
promotion du préservatif, l’aide à la modification de comportements à risque, le dépistage 
des infections sexuellement transmissibles dont l’infection par le VIH, et de la mise à jour des 
vaccinations en rapport avec la santé sexuelle (vaccination contre le virus de l’hépatite A, de 
l’hépatite B, et de l’HPV).  
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Si la PrEP est indiquée pour les hommes ayant des rapports sexuels avec des hommes et 
transgenres ayant de multiples partenaires, elle l’est aussi pour les personnes ayant des 
rapports considérés à risque avec des personnes du sexe opposé. La combinaison des 
mesures de prévention « à la carte », en fonction du profil de chaque personne, est appelée 
prévention diversifiée, et semble essentielle à la réussite de tout programme de lutte contre 
le VIH et les infections sexuellement transmissibles. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
En 2018, l’augmentation de l’offre de PrEP chez les hommes ayant des rapports sexuels avec 

des hommes, combinée à toutes les mesures de prévention diversifiée de l’infection VIH, 

semble pour la première fois montrer une diminution du nombre de nouveaux cas 

d’infection VIH dans ce groupe. Dans le Nouveau Pays de Galles (Australie), après 7 mois 

d’implémentation de la prévention diversifiée dont la PrEP entre mars et octobre 2016, le 

nombre d’infections diagnostiquées a diminué de 25% chez les hommes ayant des rapports 

sexuels avec des hommes (31.5% pour les infections récentes)3. Il n’existe pas pour l’instant 

de données françaises. 
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LA PreP : QUELQUES RÉPONSES AUX OBJECTIONS 
 

- La PrEP dissuade d’utiliser un préservatif : la prescription d’un traitement préventif 

ne s’oppose pas à l’usage du préservatif mais au contraire le complète. La 

combinaison des deux moyens de prévention est le meilleur moyen d’éviter des 

contaminations au sein des populations les plus exposées.  

- La PrEP c’est cher : le tarif du traitement a nettement baissé depuis la 

commercialisation de médicaments génériques. Chez les populations très exposées 

au risque VIH, cette stratégie est coût-efficace (« rentable »). Sur le plan économique, 

cette prescription d’un traitement préventif, de façon souvent transitoire en fonction 

des moments d’une vie, reste nettement moins coûteuse que la prise en charge 

médicale à vie d’une personne devenue séropositive. Une étude indique que pour 13 

sujets à risque d’acquisition de l’infection VIH mis sous PrEP (de façon transitoire), 

une contamination VIH est évitée, et donc l’instauration à vie chez cette personne de 

traitements contre le VIH. 

- La PrEP favorise la propagation des Infections Sexuellement Transmissibles : 

l’augmentation des Infections Sexuellement Transmissibles a débuté en France bien 

avant l’introduction de la PrEP. La PrEP étant prescrite dans le cadre de bilans 

réguliers VIH et Infections Sexuellement Transmissibles, ce suivi permet de mieux 

dépister et de traiter plus vite les infections sexuellement transmissibles et favorise à 

terme la réduction de leur prévalence au sein des populations suivies. (Arrêt de 

l’augmentation des cas de syphilis depuis 2016 en France). 

- La PrEP provoque des effets indésirables : comme tout traitement, des effets 

indésirables peuvent se manifester sous PrEP. Mais la plupart du temps, le traitement 

est bien supporté. Le médicament est bien connu des spécialistes et ses principaux 

effets sont identifiés. Le suivi régulier permet de surveiller les éventuelles 

conséquences du traitement et de l’adapter. La prise du traitement « à la demande » 

uniquement durant les périodes d’activité sexuelle permet aussi de réduire le 

nombre de prises sans nuire à l’efficacité du traitement préventif.  
 

1. McCormack S, Dunn DT, Desai M, et al. Pre-exposure prophylaxis to prevent the 

acquisition of HIV-1 infection (PROUD): effectiveness results from the pilot phase of a 

pragmatic open-label randomised trial. Lancet. 2016;387(10013):53-60. 

 

2. Molina JM, Capitant C, Spire B, et al. On-Demand Preexposure Prophylaxis in Men at 

High Risk for HIV-1 Infection. N Engl J Med. 2015;373(23):2237-2246. 

 

3. Grulich E, Guy R, Amin J et al. Population-level effectiveness of rapid, targeted, high-

coverage roll-out of HIV pre-exposure prophylaxis in men who have sex with men: the EPIC-

NSW prospective cohort study. Lancet. 2018; e629-e637  
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4 - À MONTPELLIER, LA COVID SE DÉPISTE, LE VIH 
AUSSI ! 
La journée internationale de lutte contre le Sida est l’occasion de rappeler que la crise 
sanitaire liée à l’épidémie de Covid-19, ne doit pas empêcher l’accès à l’information, au 
dépistage et aux soins en santé sexuelle. C’est dans ce contexte que les membres du 
programme « Vers Montpellier sans SIDA » organisent pour la première fois une 
semaine dédiée au dépistage du VIH. Des actions de sensibilisation du grand public et 
particulièrement des jeunes sont également proposées. 
 

 UNE SEMAINE DE DÉPISTAGE DU VIH ORGANISÉE AU CENTRE 
RABELAIS 

 
Du Mardi 1er au samedi 5 décembre 2020 
 
Les associations ENIPSE et AIDES en lien avec la Ville de Montpellier proposent une semaine 
de dépistage du VIH au centre Rabelais (27 Boulevard Sarrail, 34000 Montpellier) les : 
 

- 1er décembre : 12 h - 19 h 
- 2 décembre : 11 h 30 - 14 h30 
- 3 décembre : 16 h - 19h 
- 4 décembre : 16 h - 19 h 
- 5 décembre : 12 h - 19 h 

  
Dépistage gratuit et confidentiel 
Prise de rendez-vous sur montpellier.fr 
Cette première semaine de dépistage organisée par les acteurs du programme « Vers 
Montpellier Sans SIDA » s’inscrit dans la stratégie nationale de santé sexuelle qui vise à 
promouvoir et banaliser le dépistage auprès des publics les plus exposés et vulnérables à 
ces infections. 
 
Dans ce cadre, cette campagne sur l’incitation au dépistage, déclinée autour du 
message « Le VIH se dépiste aussi ! » est l’occasion pour les structures intervenant auprès 
de ces populations d’organiser des actions de sensibilisation et d’information ainsi que des 
actions de dépistage hors les murs.  
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 S’INFORMER, C’EST AUSSI SE PROTEGER !  

De nombreuses actions de sensibilisation et d’informations animées par des partenaires 
associatifs et institutionnels sont organisées dans toute la ville : 

• Facebook LIVE « SIDA/VIH, Où en êtes-vous en 2020 ? » 
 
Mercredi 2 décembre 2020 
A 18h 

 
A l’occasion de la journée mondiale de lutte 
contre le SIDA, le COREVIH Occitanie 
organise un webinaire ZOOM le mercredi 2 
décembre à 18h00 à destination du grand 
public y compris les populations étudiantes et 
lycéennes. 
  
Ce focus d’une heure animé par différents 
intervenants aura pour but d'échanger et 
d’informer sur la thématique suivante : En 2020, 
où en est-on avec le VIH ? Proposant ainsi une 
mise à jour des connaissances pouvant aider à la lutte contre certaines idées reçues. 
 

• Sur ZOOM : 
 

o Par internet : https://umontpellier-fr.zoom.us/j/88596833914 

o Sur smartphone : +33170379729,,88596833914#  ou 

+33170950103,,88596833914#  
o Par téléphone en composant le +33 1 7037 9729 ou +33 1 7095 0103 ou +33 1 

7095 0350 ou +33 1 8699 5831 ou +33 1 7037 2246, en indiquant le Nº du 

webinaire : 885 9683 3914 
 

• Sur la page Facebook du Corevih Occitanie 

 

 

 

 

 

 

 

 

LA VILLE DE MONTPELLIER SOUTIENT LES ASSOCIATIONS LOCALES ! 
 
Afin de permettre aux associations locales de poursuivre leur travail d’information, d’accompa-

gnement et de dépistage du VIH, la Ville met à disposition des associations AIDES, ENIPSE et 

du Planning familial une dotation d’autotests et de TROD VIH. 
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5 - LES PARTENAIRES DU PROGRAMME « VERS 
MONTPELLIER SANS SIDA » 
« Vers Montpellier sans SIDA » est une stratégie cohérente et diversifiée permettant 
de mobiliser les acteurs et les ressources du territoire pour mieux répondre aux enjeux 
à venir de la lutte contre le VIH et de parvenir au contrôle de l'épidémie.  
 
LA VILLE DE MONTPELLIER 
La Ville et la Métropole, acteurs majeurs de la prévention santé 
  
La Ville et la Métropole de Montpellier assurent une mission de 
prévention auprès de tous les publics, en particulier les plus 
démunis, à l'échelle du territoire de la Métropole et en 
partenariat avec l’ensemble des acteurs institutionnels, 
des professionnels et des associations. Elles proposent des 
permanences d’associations à la Maison de la Démocratie, des 
projets de prévention et de promotion de la santé, relaient et 
soutiennent de nombreuses campagnes de sensibilisation et des 
opérations de dimension nationale et internationale, comme 
Octobre Rose, la Semaine contre les Hépatites, le Mois Sans 
Tabac, la Journée mondiale de lutte contre le Sida, etc. Elles ont 
également à cœur de diffuser des conseils et des bonnes pratiques aux citoyens tout au long 
de l’année. La Santé du Quotidien est une priorité afin de veiller au bien-être de tous les 
habitants de Montpellier et sa métropole. 
 
 www.montpellier.fr 
 
LE CHU DE MONTPELLIER 
 
Le Centre Hospitalier Universitaire de Montpellier a pour missions 
fondamentales le soin, l’enseignement, la recherche, mais également la 
prévention, l’éducation en santé et la lutte contre les exclusions sociales. Il 
est composé de huit établissements de soins : Lapeyronie, Arnaud de 
Villeneuve, Gui de Chauliac, Saint Eloi, La Colombière, Antonin Balmes, 
Bellevue et le Centre de Soins, d’Enseignements et de Recherche 
Dentaire.  Véritable pôle d’excellence, il est aujourd’hui le 6ème CHU de France avec près 
de 2000 lits et 600 places, répartis en 12 pôles hospitalo-universitaires. Il prend en charge 
environ 240 000 hospitalisations par an, 580 000 consultations et 3900 naissances. Près de 
11 000 professionnels s’engage quotidiennement pour offrir les meilleurs soins possibles à la 
population du territoire. 
 

- CeGIDD (Centre de Dépistage du VIH/SIDA, des IST et des hépatites virales) de 
Montpellier, qui intervient pour la prévention et notamment la PrEP, le dépistage de 
l’infection par le VIH et des hépatites virales, le dépistage et le traitement des 
infections sexuellement transmissibles, les vaccinations en rapport avec la sexualité 

- CeGIDD – Bureaux du Polygone – 4ème étage – 265 avenue des Etats du Languedoc -
   34000 Montpellier 
Secrétariat : 04.67.33.69.50 
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- Département des Maladies infectieuses et Tropicales du CHU de Montpellier, 
englobant les médecins du service, l’équipe infirmière et paramédicale 
(psychologues, accueil) pour un suivi en consultation de santé sexuelle, le dépistage 
et le traitement des infections sexuellement transmissibles et une prise en charge des 
personnes diagnostiquées avec une infection VIH. CHU de Montpellier - Hôpital Gui 
de Chauliac 80 avenue Augustin Fliche 34090 Montpellier. Maladies Infectieuses et 
Tropicales : 04.67.33.77.14 

 
 www.facebook.com/chumontpellierpageofficielle 
 https://twitter.com/CHU_Montpellier 
 https://fr.linkedin.com/in/chu-montpellier 

 http://www.youtube.com/user/CHRUMontpellier 
 
L’AGENCE RÉGIONALE DE SANTÉ 
 

Les agences régionales de santé sont chargées du pilotage régional du 
système de santé. Elles définissent et mettent en œuvre la politique de 
santé en région, au plus près des besoins de la population. 
 
L’UNIVERSITÉ MONTPELLIER-NIMES  
 
Une formation d’étudiants en santé dans le cadre de leur service sanitaire, à 
travers la faculté de médecine de Montpellier-Nîmes et des actions 
spécifiques menées au sein de l’université. 

 
COREVIH OCCITANIE 

 
La coordination de la lutte contre les infections sexuellement transmissibles et le VIH de la 
région Occitanie a pour mission de coordonner les acteurs selon une approche de santé 
sexuelle. Son comité est constitué de 96 membres comportant des professionnels de santé 
et de l’action sociale, de la prévention et de la promotion de la santé, ainsi que des 
représentants des malades et usagers du système de santé. Elle recueille des données 
médico-épidémiologiques anonymisées et contribue à l’élaboration, la mise en œuvre et 
l’évaluation des politiques de lutte contre les IST et le VIH. 
 
Son siège est au CHU de Montpellier (Hôpital Gui de Chauliac - 80 avenue Augustin Fliche 
34090 Montpellier). Secrétariat : 04.67.33.76.02 / corevih@chu-montpellier.fr  
http://www.chu-montpellier.fr/fr/corevih/le-corevih-occitanie 
 
SANTE PUBLIQUE FRANCE – CIRE OCCITANIE  
 
La cellule d'intervention en région (CIRE) est un dispositif 
régional de Santé publique France qui a pour missions 
d’apporter aux Agences Régionales de Santé (ARS) une 
expertise scientifique et technique, de surveiller l’état de 
santé de la population en région et d’alerter les pouvoirs 
publics en cas de menace pour la santé publique. 
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CIRE Occitanie - Antenne de Montpellier 
28 Parc-Club du Millénaire 1025, rue Henri Becquerel 
CS 3001 34067 Montpellier Cedex 2 
Tél. : 04 67 07 22 86 

 
UN CENTRE DE MÉTHODOLOGIE 

 
L’unité TransVIHMI, INSERM U175, de l’Université de Montpellier, qui permettra grâce 
à un recueil des données, d’évaluer l’impact du programme sur des indicateurs d’efficacité 
du programme, dont le nombre de nouvelles infections VIH et sexuellement transmissibles 
découverts.  
 
L’ASSOCIATION AIDES 
 
AIDES est mobilisée avec et auprès des personnes les 
plus vulnérables au VIH/SIDA. Reconnue d’utilité 
publique, l’association réalise des actions hors les murs et 
dans son local, afin de réduire les nouvelles contaminations et d’accompagner les personnes 
concernées vers le soin, accompagne les personnes dans leurs parcours en santé ; informe 
sur l’éventail d’outils de prévention diversifiée ; anime des permanences santé sexuelle 
hebdomadaires ; propose des dépistages du CeGIDD dans son local. AIDES déploie une 
offre de dépistage communautaire dans les lieux de sociabilité des hommes ayant des 
rapports sexuels avec des hommes, ainsi qu’auprès des travailleurs-ses du sexe et des 
personnes migrantes. AIDES est également investie sur les questions liées à l’évolution des 
droits des personnes vulnérables, ainsi que dans la lutte contre les discriminations.  
Aides - 17 rue Boussairolles 34000 Montpellier - Tél : 04.67.34.03.76  
 
L’ENIPSE  
 
L’Equipe Nationale d’Intervention en Prévention 
et Santé forme le personnel des établissements 
et associations LGBTQI+ avec mise à disposition 
de matériel et documents de prévention, 
participe au dépistage par tests rapides (TROD) 
dans les lieux de rencontre commerciaux ou 
associatifs auprès de publics d’hommes ayant 
des rapports sexuels avec des hommes ou 
hétérosexuels libertins, et anime ce réseau de 
lieux en actions de prévention.  
ENIPSE - Jérôme DERRIEN Délégué de région / Montpellier – Occitanie Est / 
j.derrien@www.enipse.fr 

 
SIDA INFO SERVICE 
 
Sida Info Service propose informations, aide, 
conseils et adresses utiles concernant le VIH, les 
infections sexuellement transmissibles et la santé 
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sexuelle, via son site internet et son numéro vert gratuit et anonyme ou par chat ou par mail. 
L’annuaire de l’association est accessible en ligne et propose plus de 5 000 adresses, 
notamment les centres de dépistage, les consultations PrEP, les services de prise en charge 
et les associations.  Ces informations sont aussi accessibles via Facebook et Twitter.  
 
Sida Info Service – 0 800 840 800 (gratuit 24/7) – www.sida-info-service.org  

 
ENVIE 
 
ENVIE propose un accompagnement personnalisé de santé 
globale pour les personnes vivant avec le VIH/IST/VHC et 
leur entourage ainsi qu’un accompagnement personnalisé 
de santé sexuelle pour tous.  En co-construction avec la 
personne et en lien avec le réseau médico-social et 
associatif, l’équipe assure un accompagnement interdisciplinaire sous forme d’entretiens 
individuels (amélioration qualité de vie, médiation de santé, psychologie, vie affective et 
sexuelle, ostéopathie, hypnose éricksonnienne, shiatsu, massages ayurvédiques), de séances 
collectives (groupes vie affective et sexuelle spécifique femmes/hommes), ateliers 
d’échanges entre pairs, soirées d’informations thématiques).  
En complément, le CeGIDD assure une permanence mensuelle de dépistage (IST/VIH/VHC) 
en lien avec 3 accueillants de l’association (2 pairs et la sexologue). 
 
ENVIE, face au 30 rue François Mireur 34070 Montpellier, Tél : 04.67.04.20.23, mail : 
associationenvie@orange.fr. Arrêt Tram Mas Drevon, parking privé. 
 
LE PLANNING FAMILIAL 
 

Le planning familial, Mouvement féministe d'éducation 
populaire, milite depuis plus de 60 ans pour l'égalité 
femmes/hommes et la possibilité pour chaque personne de 
vivre une sexualité épanouie. Avec ses trois centres de 
Planification (Agde, Lunel et Montpellier), le Planning de 
l'Hérault reçoit, en toute confidentialité, toute personne 
(quels que soient son âge ou sa situation) venant chercher des 
informations, un moyen de contraception, un dépistage des 
infections sexuellement transmissibles, un suivi 
gynécologique ou souhaitant rencontrer une conseillère 

conjugale et familiale. Le Planning familial réalise également de nombreuses actions de 
sensibilisation en milieu scolaire, et est actif dans la lutte contre les violences et les 
discriminations.  
 
Le planning familial de l’Hérault, 48 boulevard Rabelais 34000 Montpellier, Tél : 
0467646219, mail : leplanning@planning34.org. 
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